
 

 

Oasiadi  

“Sport è vita” 

Parco “Campi Diomedei” di Foggia 

16 MAGGIO 2026 

 

 

Anche questa’anno tornano le OASIADI, un’iniziativa sportiva divenuta ormai appuntamento annuale di 

solidarietà sociale organizzata dall’Associazione "Ad un passo da te"-Onlus”di Foggia. Uno spazio dedicato 

allo sport ma anche all’arte e alla musica quali strumenti di aggregazione e di inclusione, per favorire 

esperienze finalizzate alla socializzazione, promuovere l’uguaglianza, migliorare la qualità della vita e 

prevenire condizioni di isolamento ed emarginazione sociale. 

L’associazione “Ad un passo da te-onlus” da anni si impegna nel promuovere un approccio che utilizzi lo 

sport come ponte per costruire una realtà inclusiva e accogliente, dove tutti possano sentirsi parte di un 

sistema, indipendentemente dalle loro origini o abilità.  

Lo sport è un linguaggio comune che può unire persone, abbattere le barriere sociali, e favorire 

l’integrazione e il rispetto reciproco; crea opportunità di collaborazione e solidarietà, insegna valori positivi 

e promuove la cultura della diversità come un valore aggiunto.  

L’iniziativa “Oasiadi” coinvolge associazioni sportive, culturali e sociali e vede la partecipazione di comunità 

educative, scuole, centri di riabilitazione, famiglie  e l’intera cittadinanza. 

La manifestazione, che si terrà il giorno 16 Maggio 2026 presso il Parco “Campi Diomedei” di Foggia 

prevede la seguente programmazione: 



 

PROGRAMMA GIORNATA “OASIADI” 

 Parco “Campi Diomedei” – Foggia) 

 

            -  ORE 8.30 ARRIVO/REGISTRAZIONE SQUADRE 

- ORE 9.00 SFILATA (gli atleti accompagnati dai loro referenti, coadiuvati dai volontari, saranno 

invitati ad incolonnarsi sulla pista del campo per la sfilata) ; 

-  ORE 9.30 INIZIO DEI GIOCHI   

 CORSIA 1 attività di: tennis tavolo, scherma, basket, padel ; 

  CORSIA 2 attività di : yoga, judo, volley, pickleball ;  

 CORSIA 3 attività di: atletica, taekwondo, calcio, tennis ; 

 CORSIA 4: percorso in bici ; 

 LABORATORIO di: arte, musica, danza ; 

 

- ORE 12.30  PREMIAZIONI degli atleti  

- ORE 13.30  CHIUSURA DELLA MANIFESTAZIONE 

- ORE 14.00 SALUTO finale. 

N.B.  

Durante l evento sarà possi ile  provare ed assistere alle esibizioni di diverse specialità sportive: danza, 
attività motoria, yoga, basket, volley, calcio, scherma, tennis da tavolo, taekwondo, yoga, padel, judo, 
atletica, pickleball, tennis . Saranno infa  realizza  apposi    campi prova  per ogni  disciplina dove tutti i 
partecipanti potranno cimentarsi in emozionanti attività e scoprire nuove attitudini;  il tutto animato 
dall’associazione “il filo del sorriso” Nella stessa manifestazione s’inserirà un’iniziativa di un progetto più 
ampio per la semina della cultura con laboratori artistici e musicali. 

L’evento avrà punti di ristoro (P) e sarà allietato da musica; Anche quest’anno torna l’iniziativa 
SCATTAOASIADI! Basta scattare una foto sportiva e postarla con l’hashtag #scattaoasiadi sulla pagina 
facebook e instagram con tag @oasiadi e la più cliccata vincerà un premio. 

Allora , cosa aspettate?  Scatta lo sport, #scattaoasiadi !     

                                                                          

         
ASSOCIAZIONE AD UN PASSO DA TE - ONLUS 

Sede: C.so V. Emanuele, 8 – 71121 FOGGIA  
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